


AT : LEADER DE LA MECANIQUE

Finalité : Améliorer la qualité du jugement de
lõarbitre
But : Améliorer la mécanique dõATet de AK

Objectifs :
Au cours de la séance chaque stagiaire sera capable
de:

AT : ne pas stationner sous le panier

AT : éviter le coup de sifflet croisé

AT : se reculer de la ligne de fond ou de sõapprocher
en fonction du jeu

AK : se déplacer sur lõaxepanier à bon escient

AK : se rapprocher du jeu



Les idées fortes à faire passer
AT :
Il dirige la mécanique, cõestlui le leader. AK sõadapte
aux déplacements de AT.
Il peut aller sous panier pour voir un espace entre
joueurs pendant un drive (tel un défenseur en aide),
mais il ne peut y stationner (dès quõily a tir, il y a
rebond, donc reculer ).



Il doit éviter le coup de sifflet croisé . Sõilveut
arbitrer lõautrecôté de lõaxe,il doit traverser .



Il utilise le déplacement en tiroir si jeu en poste bas,
si pas de joueur en poste bas, il peut se rapprocher
de la ligne.



AK se déplace sa zone de responsabilité en fonction
du placement AT.


