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Titre de I'action : Initiation a I’arbitrage

Théme : Régles du jeu et arbitrage

Catégorie : U10/U11 - U12/U13 Nombre de participants : 20 Durée : 20mn
Date : 25 Octobre 2018 Lieu : SCA
Objectifs :

- Initiation a I'arbitrage
- Initiation aux regles du Hors-Jeu

Action mises en place :

- Exercice sur le terrain sur I'arbitrage du Hors-jeu

Résumé de I'action :

Lors du stage de la Toussaint pour les catégories U10/U11 —U12/U13, Nathan a initié les
jeunes sur 'arbitrage et plus précisément sur le hors-jeu. Lors des différents ateliers et par
des matchs, ils ont a tour de rble effectués le réle d’arbitre de touche.

A la fin de l'initiation, Nathan leur a appris les différentes signalisations pour un arbitre de
touche (Touche, Coup pied de coin, Coup pied de but etc...)

Les jeunes ont beaucoup appréciés cet apprentissage qui leur permettait de voir le réle
d’une personne importante dans un match et de continuer a réalisé I'arbitrage de touche en
U13 puis sur la continuité en U15..



U12/U13




Uu10/U11



